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Nummer

24525-002

Datum

21.11.2025

28.11.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

MedienCampus

Nikolaus-Groß-Haus

Lilienthalstr. 11

51103 Köln (Kalk)

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Dorothee Kroll

Diplom-Pädagogin

Entspannungspädagogin

Qigong Lehrerin

Teilnehmende (max.)

14

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

210.00 €

Normaler Preis für Externe

260.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.10

Hinweis

Die Veranstaltung ist gemäß der Präventionsordnung
als Vertiefungsschulung anerkannt.

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16

Material

Bitte bringen Sie Gymnastikschlappen/Stoppersocken
und eine Matte mit und kommen Sie in bequemer
Kleidung.

Krippenkinder: Die ersten zwei Lebensjahre

Einführung in eine achtsamkeitsbasierte
Kleinkindpädagogik  (Vertiefungsveranstaltung
gemäß PrävO)

Wir beschäftigen uns mit den entwicklungsbedingten Bedürfnissen von
Säuglingen und Kleinkindern und wie sie im Kita-Alltag angemessen
befriedigt werden können.

Im Einzelnen geht es um folgende Themen:

Zwiesprache (Dialog) mit dem Kind;

Körperpflege; 

Essen und Schlafen;

Bewegungsentwicklung sowie

Spielentwicklung und geeignetes Spielzeug.

Methodisch wechseln sich Impulsvortrag, Filmgespräch, praktische
Übungen und geleiteter Erfahrungsaustausch ab.
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